Leichtathletik

A. Allgemeines

Gesamtleitung
Bundesfachwart
Isabelle Rhine
Grafenwerthstr 23
50937 Koln
01578/9533348
leichtathletik@djk.de

Ortlicher Ausrichter:
Leichtathletikverband Niedersachsen
Kreisverband Emsland

Wettkampftage
Samstag, 19. Mai 2018 bis Sonntag, 20. Mai 2018

Sportstatten
Leichtathlerikanlage Helter Damm
49716 Meppen

Startberechtigung

Startberechtigt sind alle DJK-Mitglieder, sofern sie einen flr einen
DJK-Verein ausgestellten Startpass besitzen.

Mitglieder des Deutschen Gehorlosensportverbands sind ebenfalls
startberechtigt.

Mitglieder von Leichtathletik- bzw. Start-Gemeinschaften sind

nur in den Staffelwettbewerben startberechtigt, es muss jedoch 1
DJK-Mitglied in der Staffel antreten. Dies gilt auch fiir die Schiiler-
Staffeln.

Schiler/-innen U14 sind nur im Vierkampf und in den Staffelwett-
bewerben startberechtigt.

Schiiler/-innen U12 und jlnger sind nicht startberechtigt.

Es wird die Startberechtigung tGberprift.
Nicht Startberechtigte werden nachtraglich
disqualifiziert.

Hinweis:

Mindestleistungen

Zur Teilnahme an den Leichtathletik-Wettbewerben des

18. Bundessportfestes in Meppen missen die nachstehend aufge-
flihrten Mindestleistungen bei einem unter amtlicher DLV-Aufsicht
stehenden Wettkampf in der Freiluftsaison 2017, in der Hallen-
saison 2017/2018 oder in der Freiluftsaison 2018 bis zum Melde-
schluss 06.05.2018 erzielt worden sein.

Schiiler/-innen MJU 14 und WJU 14

Vierkampf M 13 (Jg. 2005) 1400 Punkte

(75 m — Weit — Ball — Hoch)
1300 Punkte

(75 m — Weit — Ball — Hoch)
1500 Punkte

(75 m — Weit — Ball — Hoch)
1400 Punkte

(75 m — Weit — Ball — Hoch)

Vierkampf M 12 (Jg. 2006)

Vierkampf W 13 (Jg. 2005)

Vierkampf W 12 (Jg 2006)

Schiedsgericht
Das Schiedsgericht wird am jeweiligen Wettkampftag bekannt
gegeben.

Verbandsaufsicht
Leichtathletikverband Niedersachsen

Umkleidemoglichkeiten
Umkleide- und Duschmaéglichkeiten sind im Stadion vorhanden.

Haftung
siehe allgemeine Bestimmungen der Ausschreibung

Ehrungen

Die ersten drei einer jeden Disziplin erhalten Medaillen. Die Sieger-
ehrung findet unmittelbar nach dem jeweiligen Wettbewerb

statt und gehort noch zum Wettkampf. Fir die Endlauf- bzw.
Endkampfteilnehmer(-innen) werden Urkunden ausgegeben.
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Meldungen/Meldetermine

a) siehe allgemeine endgiiltige namentliche Meldung

b) Gemeldet wird durch Onlinemeldung im Portal la.net bis zum
06.05.2018. Bitte Onlineausdruck per Mail an die Melde-
adresse leichtathletik@djk.de senden.

c) Nicht vorangemeldete und verspatet eingehende Meldungen
kénnen nicht bertcksichtigt werden.
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e) Nach- und Ummeldungen werden nicht angenommen.

Wir machen darauf aufmerksam, dass dennoch bei der Meldung
der Teilnehmer im Anmeldeportal des Bundessportfestes alle Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer namentlich bis zum 31.3. gemeldet
werden miissen. Die Pldtze in den Gruppenunterkiinften werden
nach Eingang der Meldungen vergeben! Ummeldungen sind bis
zu diesem Zeitpunkt liber das Portal und anschl. in Einzelféllen
telefonisch noch bis zum 6.5.2017 maoglich.

Hinweis

Die Teilnahme am Bundesportfest ist mit ein Kriterium flr die
Teilnahme an den FICEP-/FISEC-Spielen, die 2018 in Belgien statt-
finden.

B. Wettkampfbedingungen

Wettkampfbestimmungen

Die Austragung der Wettbewerbe wird nach den jeweils giiltigen
,Internationalen Wettkampfregeln” (IWR) sowie der ,,Deutschen
Leichtathletik Ordnung” (DLO) und unter Anwendung der jeweils
glltigen ,, DLV Mehrkampfwertung” sowie der jeweils glltigen
,Internationalen Leichtathletikpunktetabelle” durchgefihrt.
Wettbewerbe mit weniger als drei Teilnehmern kommen nicht zur
Durchfiihrung.

Hinweis fiir Mehrfachstarter:
Der Zeitplan wird soweit moglich eingehalten.
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Aktive, Jugend- und Schiilerklassen

Disziplin
Jahrgang
100 m

200 m

400 m

800 m
1500 m
3000 m
5000 m

80 m Hu
110 m Hu
4x100 m
4 x400 m
3 x 1000 m
Hochsprung
Stabhoch
Weitsprung
Dreisprung
Kugelstol
Diskuswurf
Speerwurf
Disziplin
Jahrgang
100 m

200 m

400 m

800 m
1500 m
5000 m

80 m Hu
100 m Hu
4x100 m
4 x 400 m
3x800m
Hochsprung
Stabhoch

Weitsprung
Dreisprung
Kugelsto

Diskuswurf

Speerwurf

Manner

1998 und élter
11,90 sec
24,50 sec
55,00 sec
2:10,00 min
4:20,00 min

17,00 sec
46,00 sec
ohne

1,70 m

3,40 m

6,00

ohne

11,00 m
33,00 m
44,00m
Frauen
1998 und élter
13,60 sec
28,00 sec
67,00 sec
2:36,00 min
5:30,00 min
23:00,00 min *
18,00 sec
ohne

ohne

1,45 m

Anfangshohe fir alle
Klassen 2,00 m

5,00 m
Ohne
10,00 m
26,00 mm
30,00 m

MJ U20
1999/2000
12,30 sec
25,00 sec
56,00 sec
2:10,00 min
4:40,00 min

18,00 sec
48,00 sec

1999/2000
13,80 sec
28,00 sec
68,00 sec
2:38,00 min
5:30,00 min
ohne

18,00 sec

ohne

4,80 m
ohne
9,00 m
24,00 m
26,00 m

MJ U18
2001/2002
12,50 sec
26,00 sec
57,00 sec
2:14,00min

18,00 sec
50,00 sec

2001/2002
13,80 sec
29,00 sec
68,00 sec
2:40,00 min

ohne

4,60 m
ohne
9,00 m
22,00 m
27,00 m

MJ U16 (M14/M15)
2003
13,00

42,0 sec (300 m)
2:25,00 min

31,00

WIJU 16 (W14/W15)
2003

14,00 sec

47,0 sec (300 m)
2:45,00 min

* Mindestleistung kann in einem amtlich vermessenen 5 km StraBenlauf erzielt worden sein.

Schiiler/innen MJU 14 und WJU 14

Durchfiihrung

Im Stadion Meppen stehen 6 Rund- und 8 Sprintbahnen zur Verfi-

gung.

Dornenldnge 6 mm.

In den Mehrkampfen erfolgt Einzel Wertung.

Anfangshohe Hochsprung Schiiler

Anfangshohe Hochsprung Schilerinnen

Steigerung je 4 cm

2004
14,20 sec

1,10 m
1,00 m



C. Zeitplan
Aktive, Jugend- und Schiilerklassen

Samstag, 19. Mai 2018

Zeit Ménner MJU20 MJU18 MJU16 MJU14  Frauen WJU20 WJu18 WJU16 WIU 14
9:00 Uhr Technische Besprechung

9:15 Uhr Kampfrichterbesprechung

10:00 Uhr Kugel VE 75 m Diskus

10:30 Uhr Hoch Stab Stab Stab 75 m

11:00 Uhr 100 m VL Kugel VL Drei VE Drei VE Drei VE
Diskus VE

11.20 Uhr 100 m VL

11:30 Uhr Weit
11:40 Uhr 100 m VL

12:00 Uhr Kugel VE 100 m VL Ball Diskus VE

12:20 Uhr 100 m VL
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12:40 Uhr 100 m VL
13:00 Uhr Kugel VE Diskus VE 100 m VL Ball
13:10 Uhr 100 m VL
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13.20 Uhr 100m E

13:25 Uhr 100 mE

13:30 Uhr 100 m E Weit Hoch
13:35 Uhr 100 mE

13:40 Uhr 100mE

13:45 Uhr 100mE

13:50 Uhr 100m E

13:55 Uhr 100mE

14:00 Uhr Stab Stab Stab Diskus VE 800 m ZE 800 m ZE Kugel VE
Diskus VE

14:10 Uhr Drei VE Drei VE Drei VE

14.10 Uhr ~ 800 m ZE

14.20 Uhr 800 m ZE

14:30 Uhr 800 m ZE

14:40 Uhr 800 m ZE
14.50 Uhr 800 m ZE

15:00 Uhr Diskus VE Kugel VE Kugel VE

15:10 Uhr 4x100 m ZE

15:20 Uhr 4x100 m ZE

15:30 Uhr 4x100 m ZE

15:40 Uhr 4x100 m
ZE

15:50 Uhr 4x 100 m ZE

16:00 Uhr 4x100 m ZE Kugel VE
16:10 Uhr 4x100 m ZE

16:20 Uhr ~ 4x100 m ZE

16.30Uhr 10 x 1/2 Runde Staffel der Diozsanverbande
*SOD = Athleten mit geistiger Beeintrachtigung

inweis: Die Siegerehrung der Di6zesanstaffel findet im Anschluss an den Gottesdienst
auf der Schiilerwiese statt.




Sonntag, 20. Mai 2018
Zeit Manner MJu20 MJU18 MJU16 Frauen WIJU20 WJu18 WiJu16
09:00Uhr  Technische Besprechung
09:15 Uhr  Kampfrichterbesprechung

10:00 Uhr 5000 m ZE 5000 m ZE 5000 m ZE 5000 m ZE
Speer VE Speer VE
10:30 Uhr  Hoch Hoch 3000 m ZE Weit VE Weit VE 3000 m ZE
11:00 Uhr 80 m Hu ZE
11:15 Uhr 80 m Hu ZE
11:30 Uhr  Speer VE Speer VE 100 m Hu ZE
11:45 Uhr 100 m Hui ZE 100 m Hui ZE
12:00 Uhr ~ Weit VE Weit VE 110 m Hu ZE Hoch Hoch
12:15 Uhr 110 m Hu ZE

12:30 Uhr 110 m Hu ZE

12:45 Uhr 400 m ZE
g 13:00 Uhr Speer VE 400 m ZE
§  13:15 Uhr 400 m ZE
S
§ 13:30 Uhr 400 m ZE Hoch Hoch Hoch Hoch
= 13:45 Uhr 400 m ZE
14:00 Uhr 400 m ZE Weit VE
SZ1 14:15 Uhr 300 m ZE
14:30 Uhr 300 m ZE Speer VE Speer VE
14:45 Uhr 1500 m ZE 1500 m ZE
15:00 Uhr 1500 m ZE 1500 m ZE Weit VE Weit VE Weit VE Weit VE
15:15 Uhr 200 m ZE
15:30 Uhr 200 m ZE 200 m ZE
16:00 Uhr 200 m ZE Speer VE
16:15 Uhr 200 m ZE
16:30 Uhr 200 m ZE
16:45 Uhr 4 x 400 m ZE 4 x 400 m ZE
17:00 Uhr 3 x 1000 m ZE
17:20 Uhr 3 x800 m ZE
Weiterkommen aus Vor- und Zwischenldufen Anfangshéhen und Steigerungen bei den Sprungwettbewerben
Bei allen Vorlaufen werden die Bahnen ausgelost. Aus allen Vor- Hochsprung
laufen gelangen die Zeitschnellsten in die Zeitendldufe. Bei bis zu Klasse Anfangshohe Steigerung
4 Vorldufen findet 1 Endlauf statt.Bei mehr als 5 Vorlaufen finden Manner 1,60 m 1,65m-1,70m - immer 3 cm
Zeitendlaufe statt. Fallen Vorldufe aus, findet der Endlauf zum MJU 20 1,55 m 1,60 m-1,65m -immer 3 cm
Vorlaufzeitpunkt statt. MJU 18 1,55 m 1,60 m-1,65m -immer 3 cm
In den Laufstrecken ab 200 m, Staffeln und in den Hirdenldufen Schiler M 15 1,40 m 1,45m-1,50 m -immer 3 cm
werden direkt Zeitendldufe ausgetragen. Schiler M 14 1.35m 1,40 m - 1,45 m - immer 3 cm
Frauen 1,35m 1,40 m-1,45m-immer 3 cm
WIJU 20 1,35m 1,40 m-1,45m - immer 3 cm
WJU 18 1,35m 1,40 m-1,45m -immer 3 cm
Schilerinnen W 15 1,30 m 1,35m-1,40 m-immer 3 cm

Schiilerinnen W 14 1,25 m 1,30m-1,35m -immer 3 cm




Stabhochsprung

Klasse Anfangshéhe Steigerung

Manner 3,00 m 3,20 - 3,40 immer plus 10 cm
MJU 20 2,40 m 2,60 - 2,80 immer plus 10 cm
MJU 18 2,40 m 2,60 - 2,80 immer plus 10 cm
Frauen 2,00 m immer plus 10 cm

WIJU 20 2,00 m immer plus 10 cm

WIJU 18 2,00 m immer plus 10 cm
Dreisprung

9 m und 11 m Brett sind im Stadion vorhanden, die anderen Bret-
ter werden abgeklebt. Folgendes Brett wird abgeklebt: 7 m

Der Ballwurf findet auf der Gegengerade statt.

Besonders hingewiesen wird auf die 10 x % Runde-Staffel der
Diozesen. Diese Staffel muss aus je 5 weiblichen und mannlichen
Teilnehmerinnen bestehen.

Ausgabe der Startnummern

Freitag, 18. Mai 2018 von 16:00-18:00 Uhr
Samstag, 19. Mai 2018 ab 8:30 Uhr
Sonntag, 20. Mai 2018 ab 8:30 Uhr

Stellplatz
Der Stellplatz befindet sich an ausgeschilderter Stelle am
Stadioneingang Meppen.

Fur alle Disziplinen (auBer Stabhochsprung) sind die Stellplatzkar-
ten spatestens 60 Minuten vor Beginn einer Disziplin abzugeben.
Stabhochsprung 90 Minuten vor Wettkampfbeginn.

Verspatet abgegebene Karten kdnnen nicht mehr berticksichtigt
werden.

D: Zusétzliche Infos fiir Sportler/innen mit Behinderungen

Sportlerinnen und Sportler mit geistigen Behinderungen sind
herzlich eingeladen an einem 3-Kampf (Standweitsprung,

50 m-Lauf, Nocken-Ballweitwurf) teilzunehmen.

Bitte beachtet:

. Pro Institution kénnen 5 Athleten gemeldet werden.

. Insgesamt sind nur 30 Startpldtze vorhanden.

. Meldungen werden nach Datumseingang beriicksichtigt.

. Der genaue Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen erstellt.
. Nockenbdlle sind bitte mitzubringen.

. Betreuer und Helfer missen bitte gestellt werden.

. Meldungen an den Bundesfachwart.

N o s WN e

Athleten mit anderen Beeintrachtigungen kdnnen am Wettkampf
teilnehmen, sofern ihre Moglichkeiten und versicherungstechni-
sche Fragen dies zulassen.

Der Zeitplan fur Samstag wird nach Eingang der Meldungen be-
kannt gegeben.

- Anderungen vorbehalten! -

(o))
<
S
B
N
=
S
0
%
S
<

[9%)
(S51




